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Leis e Principios da Aprendizagem

A aprendizagem nao acontece de qualquer maneira mas obedece
rigorosamente a principios e leis de aprendizagem, porque
do contrario, ela deixa de acontecer ou se restringe a mera
decoragao, "guardar de cabega". g

E importante que o professor tenha sempre presente os
principios, aplicaveis, a toda e qualquer situagao de
ensino-aprendizagem.

- Leis de Aprendizagem

As “"leis de aprendizagem" tem por base os cinco principios
que fundamentam a Psicologia da Aprendizagem.

190 principio -- Todg'estfmulo produz uma reagao atraves de
uma cadeia de conexoes nervesas (E - R);

29 principio -- Toda aprendizagem & uma reacao e resulta da
modificagao de uma conexao nervosa (E - R);

30 principio = "s0 se aprendem as reacoes que se praticam"
Thorndike/Gatis;

49 principio - Um conexdo (E - R) mais exercitada se torna mais
rapida, mais firme e mais perfeita;

50 principio -- Se o uso fortalece o conexao nervosa, a falta
de uso a enfraquece. :

A sequir, algumas leis da aprendizagem:

.

a) Lei da Atividade

A "lei da atividade" @ a lei fundamental da aprendizagem — 7SO

‘se aprende a fazer fazendo". Para aprender a linguagem

vernacula, 0 caminho nao Sera decorar “"regras de gramatica"
mas sim dar condigoes ao aluno para falar e escrever muito.
Da7 que toda autentica aprendizagem resulta em autc-atividade.

b) Lei do Interesse

Esta lei completa a antericr. E fazendo com interesse que se
aprende as ccusas. Tem-se interesse de aprender as causas de
que se tem necessidade.
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Em sintese: quanto mais interesse ou necessidade tivermos
numa cousa, tanto mais depressa a aprenderemos. 0 reconhecimento
desta lei velo trazer para a Pedagogia a nogao de motivacao.

..

c) Lei do Prazer

Esta lei & conhecida por diferentes denom1nagces. Lei de
Thorndike, Lei do Efeito, Lei Hedonica, Lei do Prazer cuja
erunciado e o segulnte' "aprendemos mais depressa aquilo

que nos causa prazer". Portanto, a materia do ensino deve ser
ensinada de forma agradEve1, o que recomenda incluir a
participagao do aluno, o dialogo, os debates, os jogos
didaticos, as pesquisas, etc.

d) Lei do Uso

Esta lei, também conhecida pelo nome de "lei da freqtidncia" ou
“da repeticdo” 'nos evidencia que o exercicio de qualquer reacgao
faz com que ela se torne mais pronta e mais perfeita. Portanto,
aprende-se mais aquilo que se exercita maior numero de vezes.
Conc1u1 -se, dai, sobre a importancia da f1xa§ao no processo
ensino-aprendizagem.

e} Lei do Desuso

Tendemos a esquecer aquilo que nao praticamos. De vez em
quando, convem rever o .conteudo estudado. Comecar a trabalhar
o conteudo do PEI depois de ter revisto alguns conteudos ‘do
PAF. A parada do intervalo, exige que se faga esta revisdo.

f) Lei do Ritmo

Esta lei deve ser vista junto com as demais. 0 enunciada
dela e o0 seguinte:

A um per1odo de aprend1zagem, deve suceder-se outro de repouso,
uma vez que a nossa capacidade de aprendizagem nao pode ser
prolongada indefinidamente no tempo.

g) Lei da Totalidade

SG se aprende em situagdo total, em decorréncia da forma como
percebemos as causas, 0S5 ob;etos. os acontecimentos, isto e,
de forma global.
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Exemplo: ao olhar, um_cartaz eu tinha inicialmente uma visao
de conjunto. Depois & que minha atencao se detem nesta ou
naquela ilustragao, neste ou naquele detalhe.

Para aprender a dirigir um carro, o aprendiz ndo vai primeiro
aprender a lidar com os pedais e depois com a direcao e a
mudanga de marchas. Ndo. A aprendizagem e feita em situagao
global. Desde o comego o aprendiz sai dirigindo o carro,
embora ajudado pelo instrutor.

Esta lei nos mostra a validade do ensino globalizado, que

apresenta conjunto de fatos ligados entre si e nao fenomenos
separados por area de estudo.

Os dois grandes métodos "Centro de Interesse" e o "metodo

de Projetos" se baseiam integralmente nessa lei da totalidade.
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. TEXTO . . ATUALIZACAD DOS ASSUNTOS A|VOCABULARIO
TEMA GERADOR SUGESTOES DE ASSUNTOS A SEREM DISCUTIDOS NIVEL LOCAL LOCAL
Alimentagdo|Importante |. A ﬂauo1um=nﬁw da Alimentagao para a Saude:

na Alimenta
cao

- o alimento como +uw=mnmao1 de energia ao corpo
humano;

- o que contém os alimentos;
- os preceitos de higiene na alimentagio;

- 0s cuidados no preparo e conservagao dos alimen-
tos;

- adequagdo dos alimentos 3@ idade, tipo de un*‘ﬁnnu
de e no:nﬁnomm de salde do homem;

. Os cawm1m:ﬂmu Animais e Vegetais =n*ﬂﬂ~mnom na
Alimentagdo dos Brasileiros:

- a alimentacao animal;

- cuidados na criacdo de animais;

- criagao caseira (vantigens e cuidados)

- alimentos que estido nos rios, mares e lagos;
- a alimentagao vegetal;

- as diferentes umﬂnmm dos ¢mmmngum nosmua*nna na
u_ﬂaaanmnpa.

- a horta caseira; . . .

- as formas de aproveitamento da sobra da colhefta;
- a soja: um novo alimento para. o brasileiro;
- a compra de alimentos de osﬂnoa vegetal e animal

- as unidades de medida de’ awwmn =n*_*-nw« :o
comercio da n_damnpou.

- emprego de nomes em frases comuns.
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TEMA

TEXTO
GERADO

SUGESTDES DE »wmczqom A SEREM DISCUTIDOS

ATUALIZACRO DOS ASSUNTOS
NTVEL LOCAL

VOCABULARIO
LOCAL

Trabalho

0 mundo das
profissoes

. A variedade e a importancia no mundo do trabalho:

as diferentes profissoes;
o trabalho artesanal;

variag3o dos nomes em nlmero

verbos de sentido completo e incompleto; palavras
que completam o sentido dos verbos;

ortografia;

o trabalho em mutirao

0 mwmcngso.m o desenvolvimento da
trabalho de ontem, hoje, amanha;

ocupagoes e atividades ligadas a

animais;

couro; .

ocupagoes e atividades ligadas a

‘oportunidides de emprego na comunidade

Garantias do trabalhador: '

documentos do trabalhador;

aparfeigoamento profissional;
recibo por prestagao de servigos;
preenchimento de cheques e utiliz

trabalho com medidas de massa

comunidade:

aqﬁmomm de

industria de .

agao de canhoto;
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